
Mais um final de ano se aproximando. Quantas coisas aprendemos 

juntos! Quantos ensinamentos valiosos o Senhor nos ofertou na sua Pala-

vra! Só a Bíblia é capaz de oferecer todas as respostas para as nossas 

perguntas, todas as saídas para nossos problemas e todo cuidado que 

nossa alma precisa. Você e sua família puderam viver novas oportunidades 

para aprenderem a viver na presença do Pai e com ele andar diariamente. 

Não será diferente a partir de hoje.

Prontos para juntos nos aprofundarmos e adquirirmos conhecimentos 

que nos ajudarão a viver melhores com o próximo, seja ele nosso parente, 

amigo, conhecido ou não. As atitudes cristãs precisam ser levadas a sério 

com todos os que nos cercam. Vários personagens bíblicos nos ensinarão 

a tomar atitudes que agradarão o coração de Deus.

Olá, turma aprendendoOlá, turma aprendendo
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1Pedro 1.15

“Mas sede vós também 
santos em todo vosso 
procedimento, assim 
como é santo aquele 

que vos chamou”.

TEXTO TEXTO 
BÍBLICO PARA BÍBLICO PARA 

MEMORIZAÇÃOMEMORIZAÇÃO
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FAÇAFAÇA
VOCÊ MESMOVOCÊ MESMO

Diante dos personagens que estudará neste período, descubra a palavra que des-
creve o que eles eram, seguindo a linha das figuras. Escreva nos quadrados abai-
xo a inicial de cada figura representante:



PERSONAGENS BÍBLICOS PERSONAGENS BÍBLICOS 
E SEUS ENSINOSE SEUS ENSINOS

11UnidadeUnidade

6666

Uma nova etapa para nossa caminhada.

Que alívio poder olhar para trás e perceber que conseguimos superar tantos 

obstáculos que surgiram por causa da pandemia! Muitas coisas ainda estão sendo 

colocadas em ordem, mas já podemos nos reunir para momentos de descon-

tração e comunhão. Nossos cultos, classe de EBD, reuniões, congressos e acam-

pamentos começam a voltar. Foi um tempo difícil, mas superado pela graça do 

nosso Deus. Foi com ele e por ele que a vitória chegou. 

Na Bíblia, encontramos várias histórias que afirmam a presença de Deus em 

situações complicadas. Vários personagens bíblicos viveram momentos assus-

tadores que foram contornados porque quem os guiava não os deixava sós. 

Crianças também passam por momentos assim. Crianças têm medo, se assus-

tam com facilidade, dependem dos pais, não sabem tomar decisões sozinhas 

e precisam aprender todos os dias a enfrentar as situações que vão surgindo 

diariamente. Por esse motivo paramos para trazer testemunhos de pessoas que 

nos enchem de fé, esperança e nos ajudam a crescer mais diante de Deus e dos 

homens.

Esse período trará histórias e ensinos que nos ajudarão a mudar atitudes ou 

agir de acordo com o que Deus deseja de nós. Só lendo a Bíblia e colocando em 

prática é que conseguiremos mudar algumas atitudes. Ser cristão é ser como 

um pequeno Cristo e só entendendo esse Cristo é que poderemos ser parecidos 

com ele. Vamos juntos conquistar conhecimentos que produziram verdadeiras 

atitudes cristãs. Onde pessoas olhem para nós e digam que somos diferentes.
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P A S S A
T E M P

O
Encontre personagens bíblicos iniciando com as letras abaixo:

AA  __________________________

CC  __________________________

EE  __________________________

GG  __________________________

II  __________________________

LL  __________________________

NN  __________________________

PP  __________________________

RR  __________________________

TT  __________________________

VV  __________________________

ZZ  __________________________

BB  __________________________

DD  __________________________

FF  __________________________

HH  __________________________

JJ  __________________________

MM  _________________________

OO  __________________________

QQ  __________________________

SS  __________________________

UU  __________________________

XX  __________________________
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JOSÉ, O IRMÃO QUE JOSÉ, O IRMÃO QUE 
SOUBE PERDOARSOUBE PERDOAR

Aqui está uma história que iniciou com um triste fato. Um irmão mais novo foi 
tratado como inimigo por seus irmãos mais velhos. Tudo o que ele fazia representava 
ameaça e ciúmes. Seus sonhos, enviados pelo próprio Deus, deixavam seus irmãos 
com raiva e perturbados. 

Por causa de todos os pensamentos ruins, seus irmãos planejaram tirar sua vida. 
Mudaram de ideia no momento de concluir o planejado e acabaram vendendo José 
como escravo para um grupo que passava indo em direção ao Egito. Deus já sabia o futuro 
de José; ele seria usado para algo muito grande; ele salvaria o povo da fome e morte. 

José se tornou um homem muito temente a Deus. Mesmo nos tempos difíceis 
Deus falava por meio dele. O governador confiava em José e o chamou para ajudar a 
entender o que seu sonho significava. Seriam sete anos de muita fartura, mas depois 
teriam sete anos de fome.

Com o sonho desvendado, durante o tempo de muita fartura, puderam estocar 
alimentos. Tudo o que poderia ser guardado para consumo posterior foi estocado 
e, assim, ninguém passaria fome. Os anos passaram e fazia muito tempo que José 
não encontrava com seus irmãos, até que chegou o tempo de irem até o Egito tentar 
comprar alimentos. Foi uma surpresa quando José os viu, mas eles não o conhece-
ram. Na época, José era um adolescente, naquele momento, ele já era um homem 
que governava a terra do Egito.

José se emocionou ao lembrar dos seus irmãos, mas em seu coração não restou 
raiva ou vingança. Ele sabia que tudo havia acontecido para que seu povo pudesse 
passar por tamanha falta de alimento, sem fome. Com o coração cheio de vontade de 
abraçar seus irmãos e de mostrar quem era, se apresenta causando muito espanto e 
admiração de todos. Com certeza, tiveram medo de serem maltratados, mas Deus já 
havia trabalhado o perdão no coração de José. Com o coração arrependido, todos 
receberam beijos e foram muito bem tratados por José. O perdão existe de verdade 
e faz parte dos planos de Deus para todos nós.

Com base em Gênesis 45.1-15

“Agora, não vos entristeçais, nem guardeis remorso por 
me terdes vendido para cá; pois foi para preservar vidas 

que Deus me enviou adiante de vós” – Gênesis 45.5



AtividadesAtividades Para ler durante a semana.
Vá colorindo os espaços  

das leituras feitas

Leituras diárias

Seg Gênesis 45.1,2
Ter Gênesis 45.3,4
Qua Gênesis 45.5,6
Qui Gênesis 45.7,8
Sex Gênesis 45.9,10
Sáb Gênesis 45.11,12
Dom Gênesis 45.13-15
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Complete abaixo os nomes dos irmãos de José:11

ZZ
NN

SS
GG

II
BB

LL
AA

RR
DD

JJ
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2 Com base em Juízes 4.4-24

“É certo que irei contigo, mas a honra desta 
expedição não será tua, pois o Senhor entregará 

Sísera nas mãos de uma mulher” – Juízes 4.9

DÉBORA, UMA DÉBORA, UMA 
MULHER VITORIOSAMULHER VITORIOSA

Coragem é uma palavra que representa aqueles que deixam de lado o seu medo 
e tomam uma atitude. Nem sempre é fácil ser corajoso. Todos os dias enfrentamos 
situações que precisamos de coragem para vencer. Em casa, com os amigos, na escola, 
sempre teremos oportunidades para colocar em prática a coragem. Na história de 
hoje encontramos uma mulher que viveu momentos de muita coragem e, por isso, 
foi vitoriosa. 

Débora era uma mulher diferente das outras mulheres do seu tempo. Na sua 
época, as mulheres não tinham muita ação ou envolvimento com as tarefas fora de 
suas casas, mas, Débora assumiu algumas responsabilidades que a tornaram uma 
mulher especial. Ela era profetisa, aquela que ouvia o que Deus desejava para seu 
povo e transmitia a todos. Ela foi a primeira mulher juíza, um cargo de autoridade 
que julgava os casos ocorridos no meio do seu povo. Os israelitas procuravam por 
ela para terem suas questões resolvidas. Ela foi a única mulher mencionada na Bíblia 
com a responsabilidade de julgar o seu povo.

Débora era tão respeitada que foi convidada para, com Baraque, enfrentar um 
exército que desejava dominar seu povo. Sua determinação era vista e entendida 
como alguém especial. Ela foi enviada por Deus para aquele tempo.

Baraque chegou afirmar que só iria guerrear se ela fosse com ele. Débora era uma 
mulher que confiava em Deus; suas profecias conduziam o povo para o caminho certo. 
Ela não falava dela mesma, mas daquilo que o próprio Deus lhe dizia para falar. Seu 
trabalho era reconhecido e todos viam o quanto Deus usava sua vida.

A própria Débora foi quem deu toda orientação de como seria a guerra e como 
juntar os homens que formariam o grupo para guerrear. Ela não só tinha as informa-
ções, como foi firme diante de Baraque para enfrentar os inimigos. Ouvia de Deus e 
passava o direcionamento. 

O que fez de Débora uma mulher vitoriosa foi a sua aproximação com Deus. Só 
Deus tira o medo e traz a força que precisamos para sairmos vencedores.
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Para ler durante a semana.
Vá colorindo os espaços  

das leituras feitas

Leituras diárias

AtividadesAtividades
Seg Juízes 4.4-6
Ter Juízes 4.7-10
Qua Juízes 4.11-13
Qui Juízes 4.14-16
Sex Juízes 4.17-20
Sáb Juízes 4.21,22
Dom Juízes 4.23,24

1111

Desenhe abaixo um grupo cantando e dançando co-
mo se fossem a Débora e o exército que ela guiou:
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